
EntdeckerBABYS Kurs

12 Meilensteine im ersten Lebensjahr

1- Das erste Lächeln

2- Beginnende Kopfkontrolle

3- Der „symetrische Ellenbogenstütz“

4- Der „einzel Ellenbogenstütz“

5- Das Greifen aus der Mitte und über die Mitte

6- Der „symetrische Handstütz“

7- Das Robben

8- Der „schräge Sitz“

9- Das Krabbeln

10- Der Halbkniestand

11- Der freie Stand

12- Der erste Schritt

Aus: Kienzle-Müller/ Wilke-Kaltenbach „Babys in Bewegung“


